Regulamin XVI Gminnego Zakladowego Turnieju Pilki Noznej w Goluchowie.
CELE :

- popularyzacja pitki noznej wsrdéd mieszkancow,

- propagowanie aktywnos$ci sportowej,

- wylowienie mistrza w pitce noznej w halowym zaktadowym turnieju pitki noznej firm
1 instytucji dziatajacych na terenie Gminy Goluchow.

ORGANIZATOR:

Gmina Gotuchow

Gotuchowski Osrodek Turystyki i Sportu.
TERMIN:

Rozgrywki rozpoczynaja si¢ 11 listopada 2025r. 0 godz.9:30* na hali sportowo —
widowiskowej w Goluchowie

UCZESTNICY:

- kazda druzyna do rozgrywek moze zgltosi¢ maksymalnie 9 zawodnikow ( amatorow -
pracownikow danej firmy)

- zawodnik moze reprezentowac tylko jedng druzyne,

- w przypadku gry nie zgloszonego zawodnika zespot zostanie ukarany walkowerem odjeciem
3 punktow.

PRZEPISY GRY:

1.Wszystkie mecze rozgrywane s3g zgodnie z aktualnymi przepisami gry pitki halowej w 5
osobowych zespotach.

2.Druzyna przystepujaca do meczu musi posiada¢ koszulki w tym samym kolorze.
Punktacja za zwyciestwo — 3 pkt. : Remis — 1 pkt. : Przegrany — 0 pkt.
NAGRODY, WYROZNIENIA, KARY:

- pierwsze trzy zespoty otrzymujg puchary pozostate statuetki

KARY DLA ZAWODNIKOW:

- zawodnik ukarany z6ttg kartka, druzyna w ostabieniu 2' (trzy zotte kartki powoduja zakaz gry
W nastepnym Mmeczu),

- zawodnik ukarany drugg z6ttg kartkg w jednym meczu otrzymuje kartke czerwong, druzyna
w ostabieniu 3',

- zawodnik ukarany czerwong kartka za nie sportowe zachowanie i wybitnie niebezpieczng gre
(zakaz dalszej gry w meczu i w kolejnym spotkaniu) druzyna w ostabieniu 5.



SPRAWY ROZNE:

- organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci prawnej i cywilnej w zakresie poniesionych szkod
na zdrowiu i mieniu bioracych udziat w rozgrywkach,

- druzyny, zawodnicy, sedziowie ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie,

- organizator zastrzega sobie prawo ostatecznego rozstrzygania spraw, ktore nie zostaty ujgte
W niniejszym regulaminie.

SYSTEM ROZGRYWEK:

W zaleznosci od liczby zgloszonych druzyn do rozgrywek zgloszenia najpozniej do dnia
3 listopada 2025r.

Maksymalna ilos¢ zespolow — 10 (decyduje data wplywu zgloszenia na adres mailowy
kierownik@gqotis.pl )

ELIMINACJE

- zespoly zagraja wg podziatu na dwie grupy, kazdy z kazdym mecz .................. min

1. O kolejnosci zajetych miejsc w grupach decyduje suma punktéw zdobytych w meczach.
Przy rownej liczbie punktéw uzyskanych przez 2 druzyny, o zajetym miejscu decyduja kolejno:
a) liczba zdobytych punktow w spotkaniach miedzy tymi reprezentacjami,

b) przy rownej liczbie punktow korzystniejsza roznica miedzy zdobytymi i utraconymi

bramkami w spotkaniach tych druzyn,

c) przy dalszej réwnosci, korzystniejsza roznica bramek we wszystkich spotkaniach

(meczdw turniejowych w grupie),

d) przy dalszej rownosci, wigksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach
(meczdéw turniejowych w grupie),

e) wynik rzutow karnych wykonywanych po meczu w grupie, w ktérej uzyskano wynik
remisowy. Jesli po tym, jak obie druzyny wykonaja po 4 rzuty obie druzyny zdobyty te

samg liczbg bramek, wykonywanie rzutow kontynuuje si¢ az do momentu, gdy jedna

z druzyn uzyska jedng bramke wigcej niz druzyna przeciwna, przy rownej liczbie

wykonanych rzutoéw,

f) wynik rzutow karnych w takim meczu majg znaczenie tylko w przypadku uzyskania rowne;j
liczby punktéw oraz rownej liczbie bramek strzelonych i straconych przez dwie druzyny przy

ustalaniu kolejnos$ci miejsc druzyn w grupie.
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2. Przy wigcej niz dwoch zespotach przeprowadza si¢ dodatkowa punktacje pomocnicza
spotkan wylgcznie miedzy zainteresowanymi druzynami, kierujac si¢ kolejno zasadami
podanymi w ustepie 1 lit. a, b, ¢, d, e, f

-do FINALU przechodzg druzyny zwycieskie z grupy,

- 0 miejsce trzecie walczg druzyny z drugich miejsc w grupie,

® w razie remisu, mecz rozstrzygng rzuty karne (po 4 strzaly)

WYCIAG Z PRZEPISOW OBOWIAZUJACYCH
CZAS GRY — w zaleznoSci od liczby zgloszonych druzyn do rozgrywek.
1. Zta zmiana, zmiana w locie, zmiana poza strefa — z6tta kartka, rzut wolny posredni.

2. Rozpoczecie gry przez podanie do przodu ( druzyna w obronie w odleglosci 3 m od pitki), z
rozpoczecia gry mozna zdoby¢ bramke bezposrednio.

3. Bramka zdobyta jest, gdy pitka catym obwodem przekroczy lini¢ bramkowa ( nie uznaje si¢
bramki, gdy w momencie lotu zabrzmial sygnat sedziego).

4. Niedozwolone jest:

Kopanie lub usitowanie kopnigcia:
- podstawianie nogi,

- skok na przeciwnika,

- atak gwaltowny lub niebezpieczny,
- atak z tyhu,

- uderzenie,

- odpychanie,

- zatrzymywanie,

- atak cialem,

- wslizg (w promieniu 2m),

- zagranie reka.

Wyzej wymienione przewinienia karane sg rzutem wolnym bezposrednim lub rzutem karnym,
gdy nastapity w polu karnym, bez wzgledu na miejsce potozenia pitki.

5. Niedozwolone jest:



- gra wysoka noga ( ponad biodro ),

- pochylenie glowy zbyt nisko ( ponizej biodra ),

- w wyskoku wysuwanie nogi w stron¢ przeciwnika,
- wykonywanie nozyc przy przeciwniku,

- atak pitki noga wyprostowang do przodu,

- wybicie lub usitowanie wybicia pitki noga z rak bramkarza lub gtowa gdy ten trzyma pitke
oburacz,

- utrudnianie bramkarzowi wysuni¢ta nogg wprowadzenie pitki do gry.
Wyzej wymienione przewinienia karane sg rzutem wolnym posrednim.
6.Rzut wolny:

- bezposredni z ktorego mozna zdoby¢ bramke bezposrednio,

- posredni bramke¢ mozna zdoby¢ tylko wtedy kiedy pitk¢ zanim wpadnie do bramki zostanie
dotknigta lub zagrana przez innego zawodnika,

- podczas wykonywania rzutu wolnego odlegto$¢ druzyny bronigcej od pitki wyznacza si¢ na 5
m. Na sygnat gwizdkiem (w sytuacji korzystnej dla poszkodowanych mozna zezwoli¢
wykonanie rzutu bez sygnatu),

- czas wykonania rzutu od gwizdka s¢dziego 4 sekundy.
W przypadku dotkniecia pitki przeszkody nad polem gry- wykonuje si¢ rzut wolny z autu.

7.Rzut karny- odlegtos¢ 6m za przewinienia wymienione w pkt. 4 dokonane w polu karnym.
Wszyscy zawodnicy w momencie wykonywania rzuty karnego znajduja si¢ w odlegtosci Sm od
punktu karnego z bramkarz druzyny bronigcej musi sta¢ nieruchomo obundz na linii
bramkowej do momentu zagrania pitka.

8.Rzut z autu- wykonuje sie noga i ze wzgledu na ograniczong odlegtos¢ od przeszkod zezwala
si¢ wyprowadzi¢ pitke z pola gry (nie wigcej niz 1 m od linii bocznej boiska) odlegltos¢
zawodnikow druzyny przeciwnej Sm.

9. Rzut od bramki- wykonuje go bramkarz reka z pola karnego w ciagu 4 sekund od momentu
jej posiadania (bramkarz w kazdej sytuacji w ktorej posiada pitke ma 4 sekundy i tylko 4
sekundy ma na oddanie pitki). Rzut od bramki tylko do linii srodkowej boiska (decyduje
miejsce dotkniecia pitki podtoza na whasnej potowie).

10. Bramkarz po wprowadzeniu pitki do gry - powrotnej pitki od partnera, do ktérego
wykonat podanie nie moze dotkna¢ reka.

11. Bramkarz nie moze zdoby¢ bramki bezposrednim rzutem reka.
12.Z6tta kartka:

- sfowne niezadowolenie z decyzji,



- czynne niezadowolenie z decyzji,

- rozmy$lne zagranie reka,

- rozmys$lne chwytanie przeciwnika za koszulke,

- rozmy$lne zatrzymanie przeciwnika rekoma lub ciatem,

- rozmyslne spowodowanie upadku przeciwnika,

- usitowanie kopnigcie przeciwnika,

- nie zachowanie na polecenie sedziego odlegto$¢ 5Sm,

- odkopnigcie lub odrzucenie pitki po gwizdku,

- podczas zmiany lotnej (6 zawodnik na boisku) ,

- zmiana poza strefa,

- celowe zagranie pitka przed gwizdkiem se¢dziego (reklamujgc zastrzezenia),
- wyskok z muru po gwizdku s¢dziego lecz przed wprowadzeniem pitki do gry,
- nie sportowe zachowanie si¢: gesty, znaki, stownictwo, demonstracja.
Kara — druzyna w oslabieniu 2 min.

13.Czerwona kartka:

- druga z6tta kartka - w jednym meczu,

Kara — druzyna w oslabieniu 3 min

- rozmyslne przerwanie akcji przeciwnika w sytuacji do zdobycia bramki (chwyt rekoma,
odepchniecie, chwyt za koszulke, zatrzymanie pitki reka, wslizg),

- gwaltowna reakcja 1 wulgarne stownictwo na decyzje sedziego,

- rozmyslne kopnigcie lub uderzenie,

- wybitnie nie sportowe gesty.

Kara - druzyna w oslabieniu 5 min. (zakaz dalszej gry w meczu i w kolejnym spotkaniu)
Administratorem danych osobowych jest Gotuchowski Osrodek Turystyki i Sportu w
Gotuchowie. Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji Halowego Zaktadowego
Turnieju Pitki Noznej w Gotuchowie, na podstawie art.6 ust.1 lit.b ogdlnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych (RODO). Wigcej informacji, na temat przetwarzania danych

osobowych oraz przystugujacych Pani/Panu praw z tego tytutu, uzyskaja Panstwo na stronie
internetowej wwwe.gotis.pl lub w siedzibie Administratora.



